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សំេណើរសំុ 

�រអនុវត�ក�� ប់�រ្របជុំ្រប�ំ្រតី�ស 

 

១. េសចក� ីេផ�ើម៖  

�រ្របជុ្ំរត�តពិនិត្យ�រអនុវត�្រប�ំ្រតី�ស (QPRM) គឺ�យតៃម�េលើ�រអនុវត�យុទ���ស�  
និងបទអន��គមន៍្រប�ំ្រតី�ស ្រសប�មយៈែផន�រយុទ���ស� �តិ និងែផន�រ�ម�ន 
និង�យតៃម� េដើម្បីប�� ប់រេបងេ�ក្រមិត្រស �ក្របតិបត� ិ។ 
�រ្របជុ្ំរត�តពិនិត្យ�រអនុវត�្រប�ំ្រតី�ស គឺ��រជំរុញឲ្យអ�កអភិ�លរេបង
្រស �ក្របតិបត� ិ�រេ្របើ្រ�ស់ទិន�ន័យ 
េ�យេធ� ើបច� �ប្បន��ព��ងសេង�បៃនសូច�ករ�ក់�ក់ែដលប�� �នមកពីមូល�� នសុ�ភិ�ល 
េដើម្បេីធ� ើបទប�� ញក� �ងអង�្របជុំ�រ្របជុំ្រត�តពិនិត្យ�រអនុវត�្រប�ំ្រតី�ស េ�យេធៀប�មួយ
េ�លេ��តិ និង�� ក់េ្រ�ម�តិ។ �រ្រត�តពិនិត្យទិន�ន័យសម្រសបមុនេពលពិ�ក�ក� �ងអង�្របជុំ 
និងែផន�រសកម��ពេ្រ�យសម័យ្របជុំ គឺ��ំច់ េដើម្ប�ីស់ែវងគុណ�ពទិន�ន័យពីមូល�� ន
សុ�ភិ�ល េដើម្បឱី្យទិន� ន័យែដល�នបេង� ើតេ�មណ� លសុខ�ព 
និងចង្រកងេ�ក្រមិត្រស �ក្របតិបត� ិ �នគុណ�ព 
និង�ចេ្របើ្រ�ស់ស្រ�ប់�រតសូ៊មតិេ�លនេ��យេ��ន់ក្រមិតខ�ស់។ ឧបករណ៍
្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យ និងមគ� � េទសណ៍ែណ��ំរេ្របើ្រ�ស់ឧបករណ៍ ្រត�វ�នប�� ញ 
និងអ�កអភិ�ល្រស �ក្របតិបត� ិរេបង�នទទួល�របណ� � ះប�� ល និងេ្របើ្រ�ស់ឧបករណ៍េ�ះ។ 
បែន�មេលើឧបករណ៍្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យ 
នឹង�ន�រពិ�ក�េ�េលើ�រសូច��រ�ម�ន និង�យតៃម�រេបងែដល្របមូល
�នពីមូល�� នសុ�ភិ�ល និងេរៀបចំ�� ងំទិន�ន័យមូល�� នសុ�ភិ�លេ�ក្រមិត្រស �ក្របតិបត�។ិ 
ចុងេ្រ�យ �រ្របជុំ្រត�តពិនិត្យ�រអនុវត�្រប�ំ្រតី�ស 
�ផ� �វមួយេដើម្បីេធ� ើអន� រកម��មួយប�� មូល�� នសុ�ភិ�ល េធៀប�រអនុវត� េរៀនពី�រអនុវត�ល�  
កំណត់ប�� គុណ�ពទិន�ន័យ និងគ�� តៃន�រអនុវត��មួយនឹងែផន�រសកម��ពែកត្រម�វ។ 

េ�លេ�ៃន្របព័ន��ម�ន និង�យតៃម�ជំងឺរេបង (M&E) េ�កម� �� 
គឺេដើម្បីផលិតទិន�ន័យ�នគុណ�ពែដលេ្របើស្រ�ប់�រ�ម�នជងឺំរេបង�្រប�ំ។ 
�រ�ម�នវឌ្ឍន�ពេ�� ះេ�រកេ�លេ�របស់កម� វ �ធីរេបង�តិ 
និងជូនដំណឹងដល់�រសេ្រមចចិត�េលើ�រេរៀបចំែផន�រកម� វ �ធី �រ្រគប់្រគង �របេង� ើតេ�ល
នេ��យ និង�រែបងែចកធន�ន។ ទិន� ន័យែដលបេង� ើតេ�យ្របព័ន�  TB M&E 
្រត�វែត�នគុណ�ពខ�ស់ និង�ចេជឿទុកចិត��ន 
ដូេច�ះអ�កេធ� ើ�រសេ្រមចចិត�េ�្រគប់ក្រមិតៃនកម� វ �ធី�ចពឹងែផ�កេលើទិន� ន័យ និងេ្របើ្រ�ស់
ទិន�ន័យេ�ះបេង� ើន្របសិទ��ពៃន�រ្រគបដណ� ប់ និងគុណ�ពៃនេស�ែថ�ជំងឺំរេបងេ�� ះេ�
រក�រប�� ប់ជំងឺរេបងេ�កម� ��។ 

�រ្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យ (DQR) ្រត�វ�នដក្រសង់េចញពីមូ៉ឌុល DQR របស់អង��រសុខ�ព
ពិភពេ�ក េហើយ្រត�វ�នរច�េឡើងេដើម្បីជួយស្រម�លដល់�រ្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យ ែដលេធ� ើ
េឡើង�្រប�ំ�មរយៈ�រពិនិត្យឯក�រ និង�រចុះអភិ�ល។ ប�� ី្រត�តពិនិត្យេនះនឹងជួយកំណត់ 
និងេ�ះ្រ�យប�� គុណ�ពទិន�ន័យ�្របព័ន�េ�ទូ�ងំមូល�� នសុ�ភិ�ល (មណ� លសុខ�ព 
និងមន� ីរេពទ្យបែង�ក) ឬ្រស �ក្របតិបត� ិ (ODs)។ 
�រ្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យនឹងកំណត់តំបន់ៃន�រែកលម� និងជួយជូនដណឹំងអំពី
សកម��ពែកត្រម�វ។ 

ក�� ប់រមួ�មួយនឹង�តុផ្សសំំ�ន់�ងំពីរៃន�រ�ស់ែវង�រអនុវត� �� ងំទិន� ន័យមណ� លសុខ�ព 
្រត�វ�នផ� �ចេផ�ើមេដើម្បី�ម�នសមិទ�ផលកម� វ �ធីេ�ក្រមិតមណ� លសុខ�ព។  
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២. េ�លបណំង៖ 

• េដើម្បជួីយ/�ំ្រទអ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត�  ិក� �ង�រេរៀបចំក�� ប់ QPRM ែដលរមួ�ន 
�� ងំទិន�ន័យស� ីពីគុណ�ពទិន�ន័យ �� ងំទិន�ន័យមណ� លសុខ�ព ប�� ី្រត�តពិនិត្យM&E 
និងជំនួយ�រ�រ 

• េដើម្បែីណ�ំអ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត�  ិក� �ង�រដឹក�ំកិច�្របជុំ QPRM 
�មេ�ល�រណ៍ែណ�QំPRM 

• េដើម្បីពិេ្រ�ះេ�បល់�មួយ CENAT និង�� ក់េ្រ�ម�តិអំពីរេបៀបអនុវត�ក�� ប់ QPRM 
ទូ�ងំ្របេទស  

៣.  វ �ធ�ី�ស� ៖ 

��រចុះពិនិត្យមូល�� នចំនួនពីរៃថ�េ��ន់្រស �ក្របតិបត�ែិដល�នកំណត់។ TBDIAH 
រមួ�មួយកម� វ �ធី�តិនឹងចុះេ�េធ� ើ�រក� �ង ODs ចំនួនពីរ។ ក� �ងអំឡ� ងេពលៃនដេំណើរទស្សនកិច�េនះ 
TBDIAH នឹងផ� �ចេផ�ើម និងប�� ញ/បណ� � ះប�� លក�� ប់ QPRM 
និងេ�លបំណងេ��ន់អ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត� ិ។ 
េ�លបំណងៃនដំេណើរទស្សនកិច�េនះគឺេដើម្បីបង� ឹកដល់អ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត� ិ 
ក� �ង�រដឹក�ំកិច�្របជុំ ្រត�តពិនិត្យលទ�ផល�រ�ររបស់ពួកេគ។ 
�រ្របជុ�ំក់ែស� ងនឹង្រត�វ�នេរៀបចំេ�ក� �ង OD ែដល�នេ្រជើសេរ �សមួយ 
េហើយអ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត� ិមកពី្រស �ក្របតិបត� ិេផ្សងៗេទៀត នឹង សេង�តេមើល
/ជួយក� �ងកិច�្របជុ។ំ 

ៃថ�ទី ០៖ 

��� ឌី នឹងពិ�ក��មួយអ�កអភិ�លរេបងេខត� និងអ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត� ិ 
េដើម្ប�ី�
��លវ ��គេរៀបចំែផន�រ�ន�ព�យ្រស�លស្រ�ប់អ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត� ិ 
ក� �ង�រេរៀបចំ QPRM និងស្រ�ប់ ODs េផ្សងេទៀតេ�ក� �ងេខត� េដើម្បីចូលរមួ 
និងសេង�តេមើលពីរេបៀបេធ� ើ QPRM ។ 

ៃថ�ទី ១៖ 

ទីកែន�ង៖ �រ ��ល័យស�ុភិ�លេខត� 

្រក �ម�រ�រ TBDIAH រមួ�ងំម�ន� ី CENAT មកពី�� ក់�តិ នឹងជួប្របជុំ�មួយ
អ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត�  ិេដើម្បី៖ 

• ែណ�អំ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត� ិពី QPRM៖ ែដលរមួ�ន�ងំ៖ ជំនួយ�រ�រ 
QPRM ឧបករណ៍ DQR និង�� ងំទិន�ន័យស� ីពីគុណ�ពទិន�ន័យ ប�� ី្រត�តពិនិត្យM&E 
�� ងំទិន�ន័យមណ� លសុខ�ព 

• តំរង់ទិសេលើេ�ល�រណ៍ែណ�ំ�រអនុវត� QPRM 

• អនុវត�ស� ីពីរេបៀបបំេពញ និងេ្របើ្រ�ស់�� ងំទិន�ន័យមណ� លសុខ�ព 

ៃថ�ទី ២៖ 

ទីកែន�ង៖ �រ ��ល័យ្រស �ក្របតិបត� ិែដល�នេ្រជើសេរ �ស 

េពល្រពឹក៖ អ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត�ែិដល�នកំណត់ 
នឹងដឹក�ំកិច�្របជុំ�មួយបុគ�លិកមណ� លសុខ�ពែដលេធ� ើ�រ�មួយកម� វ �ធីរេបង 

េពលរេសៀល៖ អ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត� ិ និងម�ន� ី CENAT ពិ�ក�អំពី�រអនុវត� QPRM ។ 
TB DIAH នឹងប�� ក់បែន�ម ្របសិនេបើ�ន�រភ័ន� ្រចឡំ�មួយេ�ក� �ង QPRM 
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៤. លទ�ផលរ�ពឹងទុក៖ 

• អ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត�  ិ�ចអនុវត�កិច�្របជុំ្រត�តពិនិត្យ្រប�ំ្រតី�ស 
េ�យេ្របើ្រ�ស់ ក�� ប់ QPRM 

• ក�� ប់ QPRM ែដល្រត�វ�នអនុម័តេ�យ CENAT េដើម្បី្រត�វ�នអនុវត�េ�ក� �ង ODs 
�ងំអស់។ 

៥. អ�កចូលរមួ៖ 

- អ�កអភិ�លរេបងេខត� មកពីេខត�ចំនួនពីរ (ចំនួន ២�ក់/េខត�) 

- អ�កអភិ�លរេបង្រស �ក្របតិបត� ិ៖ ១៣�ក់ 

- បុគ�លិកមណ� លសុខ�ព (ម�ន� ីរេបង) េ្រចើនបំផុត ២០�ក់x២្រស �ក្របតិបត� ិ (១OD/េខត�) 

- TBDIAH៖ ៤�ក់ 

- ស�ជិក�� ក់�តិ (�រ ��ល័យបេច�កេទស MIS)៖ ៥�ក់ 

1. Dr.  Khun Kim Eam 

2. Dr. Nou Chanly 

3. Dr. Chhouv Krykolaprath 

4. Dr. Long Ngeth 

5. Mr. Mourn Phearom 
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�លវ ��គ៖ 

េខត�ទី១៖ �ែកវ    �លបរ �េច�ទ៖ តុ� ១៩-២០ ២០២៣ 
េពលេវ� សកម��ព ស្រមបស្រម�លេ�យ 

ៃថ�ទី១   

08:00 – 09:00  ជួប្របជុ�ំមួយអ�កអភិ�លរេបងេខត�/្រស �ក្របតិបត� ិ 
និងប�� ញពីេ�លបំណងៃន�រទស្សនៈកិច� 

CENAT/TB DIAH 

09:00 – 10:00 ប�� ញក�� ប់ QPRM (រមួ�ន៖ 
�រ្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យ ប�� ី្រត�តពិនិត្យ 
M&E �� ងំទិន�ន័យ និងជនួំយ�រ�រ) 

CENAT 

10:00 – 11:30 ប�� ញេ�ល�រណ៍ QPRM TB DIAH 

11:30 – 13:30 ស្រ�ក��រៃថ�្រតង់  

13:30 – 14:00 ប�� ញប�� ី្រត�តពិនិត្យ M&E (M&E Checklist) CENAT 

14:00 – 16:00 ប�� ញ និងប�� �លទិន�ន័យេ�ក� �ងទ្រមង់�� ងំទិន�ន័យ 
(Excel ៃន្រស �ក្របតិបត� ិនីមួយៗ) 

CENAT 

16:00 – 17:00 សេង�បពីឧបករណ៍្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យ 
និងប�� �លទិន�ន័យេ�ក� �ងទ្រមង់ DQR (Excel) 

TB DIAH 

ៃថ�ទី២   

08:00 – 11:30 សេង�ត�រអនុវត��រ្របជុ ំQPRM TB OD supervisor 

11:30 – 13:30 ស្រ�ក��រៃថ�្រតង់  

13:30 – 16:00 ពិ�ក�េ្រ�យកិច�្របជុំ QPRM៖ 

• កំណត់្រ�កិច�្របជុំ QPRM និងែចករ�ែលក
េ��ន់ៃដគូ�ក់ព័ន�  

• ចំណុចសកម��ពែដល្រត�វ�ម�ន 
និង�ម�នវឌ្ឍន�ព 

CENAT 

TB OD supervisor 

TB DIAH 
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េខត�ទី១៖ ត្ប� ងឃ� �  ំ   �លបរ �េច�ទ៖ តុ� ២៤-២៥ ២០២៣ 

េពលេវ� សកម��ព ស្រមបស្រម�លេ�យ 
ៃថ�ទី១   

08:00 – 09:00  ជួប្របជុ�ំមួយអ�កអភិ�លរេបងេខត�/្រស �ក្របតិបត� ិ 
និងប�� ញពីេ�លបំណងៃន�រទស្សនៈកិច� 

CENAT/TB DIAH 

09:00 – 10:00 ប�� ញក�� ប់ QPRM (រមួ�ន៖ 
�រ្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យ ប�� ី្រត�តពិនិត្យ 
M&E �� ងំទិន�ន័យ និងជនួំយ�រ�រ) 

CENAT 

10:00 – 11:30 ប�� ញេ�ល�រណ៍ QPRM TB DIAH 

11:30 – 13:30 ស្រ�ក��រៃថ�្រតង់  

13:30 – 14:00 ប�� ញប�� ី្រត�តពិនិត្យ M&E (M&E Checklist) CENAT 

14:00 – 16:00 ប�� ញ និងប�� �លទិន�ន័យេ�ក� �ងទ្រមង់�� ងំទិន�ន័យ 
(Excel ៃន្រស �ក្របតិបត� ិនីមួយៗ) 

CENAT 

16:00 – 17:00 សេង�បពីឧបករណ៍្រត�តពិនិត្យគុណ�ពទិន�ន័យ 
និងប�� �លទិន�ន័យេ�ក� �ងទ្រមង់ DQR (Excel) 

TB DIAH 

ៃថ�ទី២   

08:00 – 11:30 សេង�ត�រអនុវត��រ្របជុ ំQPRM TB OD supervisor 

11:30 – 13:30 ស្រ�ក��រៃថ�្រតង់  

13:30 – 16:00 ពិ�ក�េ្រ�យកិច�្របជុំ QPRM៖ 

• កំណត់្រ�កិច�្របជុំ QPRM និងែចករ�ែលក
េ��ន់ៃដគូ�ក់ព័ន�  

• ចំណុចសកម��ពែដល្រត�វ�ម�ន 
និង�ម�នវឌ្ឍន�ព 

CENAT 

TB OD supervisor 

TB DIAH 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

This publication was produced with the support of the United States Agency for 
International Development (USAID) under the terms of the TB Data, Impact 
Assessment and Communications Hub (TB DIAH) Associate Award No. 
7200AA18LA00007. TB DIAH is implemented by the University of North Carolina at 
Chapel Hill, in partnership with John Snow, Inc. Views expressed are not 
necessarily those of USAID or the United States government. SR-23-194b KH TB   
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